
所謂「別府地獄」，是指位於別府市北部的七處溫泉，也是別府當地的主要觀光景點。

其中，海地獄、血池地獄、龍卷地獄和白池地獄，被日本政府指定為名勝。 

 

在通往這些溫泉的山路上，有眾多販售「地獄蒸」美食的店家。人們用地下溫泉噴出的

蒸汽來烹飪蔬菜或肉類。近期當地餐館不斷開發新菜譜，從蒸豬肉包子到蒸布丁，種類

豐富、應有盡有。此外，當地的家庭大多汲取溫泉水用於家庭沐浴和冬天房屋取暖。整

個別府及其周邊地區，當地日常生活早已與溫泉密不可分。 


