迁居（1773年-　）

迁居至五岛列岛
位于五岛最东端的头岛天主堂（新上五岛町）
于五岛发现的圣母玛利亚观音像（外海历史民俗资料馆收藏）

18世纪后半叶，不少人从外海向五岛列岛迁移，并在此定居。外海的农家生活异常艰辛，为求生存，藩政甚至下令，要求百姓“除却嫡长子，其余子女格杀勿论”。由于基督教的教诲，许多家族无法遵从如此命令，便移居至劳动人口稀缺的五岛。当地人对此持欢迎态度，移居热潮随即于1797年到达巅峰，前后约有3000人迁入五岛。然而，在五岛的生活并非乐观。五岛与外海无异，土地贫瘠，缺粮少食。正如古谣所传唱的那样——“五岛啊五岛，遥望似乐园，居住如地狱”，描绘的正是迁居者所直面的窘境。
