16世纪以前，“弥勒寺－宇佐神宫”神宫寺群掌管着名为“二十四庄园”的农田组织网。这些农庄为神社、寺庙及其信徒种植大米，为维护地区稳定做出了极大贡献。

这些源于11世纪的庄园中，“田染庄”至今仍在耕种。田染庄位于丰后高田的山谷中，成片的梯田纵横交错，土地根据不同的地形铺展成平缓的曲线。为了发展现代农业，其他采用如此式样的大部分农田先后被改造成正方形，唯有田染庄仍保持了各块水田的自然曲线，且坚持人工耕作。在公历历法导入前，农民们都是利用太阳在群山峰顶间的位置变化，判断播种和收割的时机。
