
自然与历史 

 

赤壁位于隐岐诸岛最南端，绵延约 1公里，高约 50至 200米，是知夫里岛西海岸边的

断崖绝壁。从崖壁上可一睹地质学中所谓的古火山横截面。崖面的赤红色成因于熔岩中

铁成分的氧化，而其条状纹理则是火山反复喷发所致。恢弘壮观的赤壁，是隐岐诸岛最

引人入胜的沿岸景观之一，也是知夫里岛的地标性风景，因而有“隐岐知夫赤壁”之称，

并被指定为“国家名胜”及“天然记念物”。 

 

精彩户外活动 

有两种最佳方案可欣赏知夫里岛海岸风景及赤壁景观——一是从观景台上眺望雄浑的

海岸风光；二是于 4月至 10月间，乘坐 1小时的游船，从海面上近距离观赏。此外，日

落时分，赤壁在夕阳的映衬下闪耀着深红光辉，可乘坐落日游船欣赏这令人如痴如醉的

绝美景致。 


