
慢享“高岩山中距离路线” 

 

高岩山海拔 881 米，朝着登山口从云仙温泉街步行 30 分钟，会途经一处历史悠久的

“小地狱温泉”。该温泉始于 18 世纪上半叶，是旅人归途时解乏的理想歇脚地。高岩山初

级登山路线的登山口位于宝原杜鹃花公园，每年 5 月来临时，园内鲜花争奇斗艳。进入

登山口不久便可步入登山道，沿途杉树林郁郁葱葱，让人不禁放缓脚步，慢享山中之旅。

途中还会穿过如隧道般矗立的一座座鸟居（类似牌坊，代表神域入口），它们饱受风吹

雨打，斑驳褪色，令人印象深刻。天气晴好时，阳光穿过森林间的缝隙，洒落在历史悠

久的鸟居木柱上，营造出如梦似幻的唯美氛围。越接近斜坡的顶端，山路便越是艰险。

险峻悬崖和巨岩的显露，不禁让人感慨高岩山不愧有“Rocky Hill（岩石山）”之名。山顶

附近，自古还坐落着一座农民祈求丰收的小神社。 


