
汤浴 

 

温泉 

数千年来，火山活动在该地区的地下连绵不绝，造就出地狱温泉。气体和地下水被灼

热的岩浆加热，化为热泥、热温泉水和蒸汽涌出地表。诸多酒店和旅馆的浴室、公共浴

场中所使用的温泉水，均来自“地狱”的热量。 

温泉水中富含的硫磺酸性成分具有杀菌效果，对皮肤病有治愈之效。另外，亦能缓解

肌肉酸痛和疲劳，在促进整体健康方面也大有益处。温泉具备不可思议的放松效果，特

别是在一整天的长途奔波或登山后，若能浸泡温泉，则更能感受治愈身心之效。开馆于

1731 年的小地狱温泉馆便是其中一座公共浴场。整座建筑充满古韵，雅致盎然。浊白色

的纯天然温泉水，水质温润，缓缓流入浴池，有“美肌之汤”之雅号，深得百姓喜爱。静

泡在汤池中，可使人身心舒畅，暂忘时光。与云仙的其他公共浴场一样，有纹身的客人

亦不受限，不过需入乡随俗，遵守日本浴场约定俗成的规定——须在浴池外洗净身体后

方可入池。 


