
别府坐落于海湾与地热活动频繁的群山之间，拥有大约 2300 座温泉，泉眼数量全球

排名第一，涌泉量世界第二，仅次于美国黄石国家公园。当地尊重自然、因地制宜，经

过几个世纪的发展，营造了独特的温泉文化。 

 

在别府成为世界级旅游胜地之前，当地的农夫们为了放松和社交经常聚在一起泡温

泉。得益于这一日常习惯，共同沐浴中产生的亲密感，增强了社区的凝聚力。例如位于

元町附近、有名的竹瓦温泉，就是别府公众浴场，内设可举办町内会（日本的一种居民

自治团体）会议和活动的房间，是社区的交流中心。对当地人而言，公共浴场不仅仅是

沐浴的地方，也是强化社区凝聚力的场所。 


