佳奈女的傳說

寢待溫泉附近有棵孤松，淒涼的姿態仿佛在述說一段禁忌之戀。相傳很久以前，湯向村裡一名來自種子島的僧人和「本村」（村名）村裡名叫佳奈女的武士之女相愛。佳奈女定期去和僧人相會，每次都要走過一條險峻、單程近3小時的道路。當時的僧人不能娶妻，佳奈女的兄長發現了她的戀情，怕辱沒家族名聲，不准她與僧人再相見。但佳奈女不顧兄長的警告，不僅有了身孕，並且生下了孩子。惱怒的兄長埋伏在星峰溪谷抓住佳奈女，殘忍地砍下了她的頭顱。佳奈女的屍身和孩子跌落峽谷，只留下頭顱掛在孤松上，頭髮纏繞在松枝間。有人說，那孩子一直在哭喊著母親，從此山間總回蕩著孩子的哭聲。但人們再也沒找到佳奈女的屍身和她孩子的下落。
每年農曆九月初一，也就是這場慘劇的祭日，佳奈女的後代都要獻上生魚片、紅豆飯、鹽和白米飯來安撫她的靈魂。他們相信，如果不這樣做，家中將有厄運降臨。
事發地現在已是一片密林。從本村到湯向即使開車也需要約50分鐘，足以說明佳奈女為見情人歷經了多少艱難險阻。
