青島神社的歷史

青島自古就被視為神聖之地，據推測當年整座島嶼都曾被作為神的居所而得到供奉。在有橋樑連通之前，登島要趁退潮時涉水過海，借海水潔淨身心後，才能踏上島嶼祭拜神明。有關島上存在神社的記錄最早出現於平安時代（794-1185）。到了江戶時代（1603-1867），青島神社被歸入飫肥藩（「飫」，音同「玉」；今宮崎縣南部海岸地區），在藩主（日本封建時代的領主）伊東家的庇護下日漸壯大。1737年，伊東家解除了只有神社神官和達官顯貴才能踏足青島神聖土地的禁令。
青島神社供奉著山幸彥、豐玉姬和祂們的月老鹽椎神。神社與兩位神祗的愛情故事淵源深厚，在成書於8世紀的日本首部歷史著作《古事記》裡對此就有記載。這是日本創世神話之一，故事解釋了皇室血脈的神聖起源。詳細請見神社內「神話館」的展示。這對愛侶因當地傳說的「鴨子過冬的地方」而結緣，因此青島神社也曾被稱為「鴨就宮」。
