
養蠶與女性勞作 

 

在白川鄉，養蠶和繅絲都是典型的勞動力密集型工作，尤其依賴女性勞動力。由於

庄川流域耕地不足，桑蠶的食物——桑樹只能種在山坡的若干零散土地上，且土地彼此

相距較遠。除了採摘桑葉之外，將生絲從蠶繭中抽出來的繅絲環節也需要大量的勞動力

投入，這項單調、勞累的工作主要由女性承擔。每年 7 月到 9 月，她們每日從清晨忙碌

到傍晚，有時甚至在夜幕降臨之後還要再點上一盞油燈繼續勞作。就遠山家而言，繅絲

最初完全依靠手工處理完成，直到 19世紀晚期才部分實現了機械化。繅絲機被放置在主

屋旁的一個棚屋裡，由水車驅動，棚屋內可容納八名女性肩並肩工作。女性承擔了蠶絲

產業中的大量工作，因此，一家之長傾向於將兒孫輩裡的女性後代都留在家中工作，從

而形成了當地獨特的婚姻制度——丈夫定期造訪岳家探望妻子，而不是與妻子一起獨立

門戶。 


