
櫻鱒 

 

櫻鱒（學名：Oncorhynchus masou）又名櫻鮭，前半生作為淡水魚在河流中度過，

之後會遷徙至海洋，在其中生活 2 至 3 年後，牠們會返回過去生活的河流產卵。日語中

將櫻鱒唸作「sakura masu」（即櫻鮭的意思），因為牠們成熟後會變成粉色（櫻花的顏

色），而且通常會在春季（櫻花盛開的季節）返回河流產卵地時被捕獲。某些櫻鱒終其一

生活在河流中，被稱為「yamame」，即山女魚的意思（北海道稱其為「yamabe」）。櫻鱒

的分布範圍十分有限，成熟後便留在日本北部的沿岸海域。 


