
太良峽與位牌岩 

 

這條往返不到 1 公里的下山道通往太良峽谷底和藤琴川的河岸，途中穿過一片日本

山毛櫸和樹齡 200年的日本柳杉的混交林。 

太良峽占地 51萬平方公尺，雖然位於世界自然遺產白神山地的核心區外，卻與區內

的保護林有許多共同點。峽谷內生長著約 100 種樹木，山道旁有葛棗獼猴桃和日本酒莓

等果樹，後者也被稱為小熊草莓，是林中亞洲黑熊最愛的食物。 

此外，這裡也是日本獼猴和日本小鼯鼠的家園，還能見到白腹藍鶲和冠魚狗（一種

黑白斑紋的中型翠鳥）在樹枝間翩然起舞。 

一條短程小岔路從主路通往河岸，山道旁和藤琴川岸邊有許多大岩石，站在岸上就

能看到北邊的「位牌岩」。這塊巨大的石板因形似佛教的「位牌」（牌位）而得名。沿主

路過位牌岩，不遠便是一塊能看到廢棄鐵路橋的林間小空地。以前還能繼續向前走，但

2013年的一次山崩將山路截斷在了這裡。 

山路有幾處很陡，且濕滑難行。如果不健行，也可以選擇在視野絕佳的太良橋上俯

瞰太良峽景色。 


