
方丈 

 

方丈，原本是寺廟住持的住所，如今這裡主要用於舉辦法要和對外的坐禪活動。這

座簡潔實用的殿閣與富麗堂皇的唐門形成了鮮明對比。 

方丈曾經是京都般舟三昧院的正殿，1940 年遷移至建長寺。來訪者可以在簷廊上隨

意行走，那裡是觀賞後方庭園的絕佳位置。 


