
地藏菩薩坐像 

 

建長寺供奉的本尊是地藏菩薩，梵文稱「乞叉底蘖沙（Ksitigarbha）」，地藏菩薩發

願「地獄不空，誓不成佛，眾生度盡，方證菩提。」在日本，地藏菩薩經常被描繪成一

位僧人，人們認為祂是慈悲的神靈，也是旅行者和兒童的保護神。 

地藏菩薩是日本最受歡迎的菩薩之一，通常以穿戴紅色帽子和圍兜的小雕像出現，

常見於墓地或路邊。雖然許多寺廟都有小地藏像，但大型寺廟很少會把地藏菩薩作為本

尊佛供奉，地藏菩薩在當地區的歷史可以追溯到建長寺創建之前。 

1253 年建寺之前，這片現在屬於寺院的區域曾經是刑場，人們在這裡供奉地藏菩薩

像，為被處決者的亡靈祈禱，在建長寺建成後，僧侶們就繼續肩負起這一使命。 

殿閣中的地藏菩薩木雕像於 15世紀雕刻而成，高約 2.4公尺（連底座約 4.8公尺），

佛像右手執錫杖，左手托如意寶珠。 

大家可以自由參拜地藏菩薩，只需「合掌一禮」——胸前合掌再鞠躬，然後向菩薩

祈願。如果想供奉，把香火錢投入賽錢箱（功德箱）中即可。 


