
松韻亭茶室的亮點 

 

傳統茶室大多是封閉空間，幾乎沒有裝飾，但松韻亭的主樓明亮通風，直通外面的

庭園。身著和服的服務員會為你奉上靜岡縣出產的煎茶和京都南部宇治（兩地都是著名

的日本茶產地）出產的抹茶。 

茶道的悠久歷史就體現在松韻亭的如畫風景中。最初是佛教僧侶把茶從中國帶入日

本用於宗教儀式，有關「茶」的最早記錄出現在《日本後記》之中，這是一部由嵯峨天

皇（786-842）下令編纂的正史，並於西元 840 年完成，今天我們所熟悉的現代日本茶

道發展於室町時代（1336-1573），深受禪宗影響。 

在傳統的茶道儀式中，主人和客人都需要以「正座」的姿勢（席地跪坐）跪坐在榻

榻米上。這個姿勢可能並不太舒適，因此松韻亭提供了「立禮席」房間，用桌子和椅子

替代了「正座」的方式，讓來訪者可以更輕鬆地享受茶道。 


