
可睡百合園 

 

可睡百合園位於濱松東部，占地超過 9 萬平方公尺，是一片專門種植和展示百合的

花園。自 1984 年對大眾開放以來，這裡幾乎只栽種百合這一種草本花卉，公園的設計

也圍繞這個主題展開：大片的開闊空間、眾多的步道和長椅，都是為了讓人們能夠更好

欣賞中央池塘周遭那些五彩繽紛、芬芳怡人的百合花。 

池邊有一間茶室和一家可以購買百合花的禮品店，就連餐廳菜單上也有百合的身影，

「百合天婦羅」以可食用的百合球莖為食材，裹上精細的天婦羅麵糊炸至酥脆，搭配冰

鎮蕎麥麵一同上桌。 

可睡百合園只在百合花開時對外開放，每年大約 40 天，通常是 5 月下旬到 7 月上

旬。屆時會有數以萬計的海內外遊客前來一睹百合花的風采，具體開放時間每年略有不

同，建議提前查詢。 


