
延曆寺 

 

延曆寺由高僧最澄（767-822）於 788 年創立，是佛教天台宗總本山（總部），也被

稱為日本佛教的「母山」。延曆寺與位於京都、大津、宇治等多處寺廟共同組成了一項聯

合國教科文組織的世界遺產。 

寺廟位於大津市比睿山頂，佔據了約 17 平方公里的森林，在鼎盛時期寺內約有

3000 座建築。但在 1571 年，因為反對戰國梟雄織田信長（1534-1582），整個寺院遭焚

毀。今天的延曆寺由 100 座殿閣和其他建築物組成，分為三大主要區域：東塔、西塔和

橫川。 

東塔是延曆寺總本堂「根本中堂」的所在地，根本中堂被指定為國寶，裡面的長明

燈自 788 年點燃後從未熄滅。西塔「にない堂」（Ninaido）是一座由兩棟建築連接在一

起的大佛堂，主要供寺僧進行不同的修行。 

位於橫川的「元三大師堂」供奉延曆寺的前住持良源（912-985）。他諡號元三大師，

被認為是「御神籤」的創始人，這種預測凶吉的籤文在日本許多神社和寺廟中都很流行。 


