
第 15 號寺：國分寺 

 

寺內的「阿波國分寺庭園」是一座池泉觀賞式庭園，相傳建於安土桃山時代（1568-

1603）。園內小丘上參差突出的岩石錯落有致，營造出靈動的動態感，這正是其特別之處，

也是這座庭園被指定為國家名勝的原因所在。 

聖武天皇（701-756）曾下令在日本各地統一建造「國分寺」，行基和尚（668-749）

受命來到德島，於西元 741 年建立了這座寺廟。國分寺原本屬於法相宗，西元 815 年空

海在此修行時轉為真言宗，到了桃山時代（1573-1615），寺廟失火焚毀，1741 年重建後

歸屬禪宗曹洞宗。 


