
同行二人 

 

四國遍路朝聖者所戴斗笠、所持手杖上都寫有「同行二人」四個漢字。這代表了一

種信念——被八十八處靈場共同祭祀的四國遍路開創者弘法大師，始終會在精神上一路

陪伴著朝聖者，與他們同行。人們相信，弘法大師盡心守護著所有朝聖者，減輕他們的

痛苦，並在他們遭遇困難時伸出援助之手。朝聖者的手杖稱「金剛杖」，被認為是弘法大

師精神的具象化身，須慎重對待。朝聖者結束一天行程後的必修課之一便是清洗金剛杖

的杖尖。在古代，朝聖者每晚投宿時都會這樣做，這象徵著在給自己洗腳之前，先為弘

法大師洗一下「腳」。 


