
御影 

 

「御影」是一張印有佛像的紙片。當寺廟的工作人員在記錄朝聖之路的手冊「納經

帳」（和／或納經掛軸）上加蓋御朱印和書寫墨書之後，就證明朝聖者已經參拜過此處靈

場。工作人員在歸還納經帳的同時會送給朝聖者一張御影，上面印著寺廟本尊的畫像。

每座寺廟都有自己的御影，許多朝聖者都樂於在朝聖途中收集它們。御影通常是黑白的，

但所有寺廟都會有彩色版本提供，可以花 200 日圓購買。一旦收集了全套 88 張御影，

朝聖者會把它們放入專門的「御影帳」手冊插袋中，或裝裱成掛軸，或並排放進畫框內

展示在牆上。人們認為御影中承載著所繪神明的靈性，一些信徒會將它們作為護身符。

已經數次參拜過四國八十八處靈場的特別虔誠的朝聖者，偶爾會將多餘的御影分發給同

路人，或在葬禮上將御影放入死者的棺材中。 


