
別府的「地獄」 

 

過往的火山活動給如今的別府留下了七大「地獄」，即咕嘟咕嘟冒泡的溫泉。從江戶

時代（1603-1867）開始，別府的地獄溫泉就成爲適合泡湯的水源，到了今天更成為觀光

勝地。其中，海地獄、血池地獄、龍卷地獄和白池地獄因獨特而多樣的色彩形態，一起

組成了國家名勝「別府的地獄」。 

「地獄」之說出自佛教的「炎熱地獄」（佛教八大熱地獄之一），長久以來，這個詞

就被用來形容一切能讓人聯想起佛教地獄的地方，蒸汽繚繞的別府溫泉之所以得名「地

獄」，也正是源自於此。 

20 世紀早期，當地企業家將海地獄及周邊區域改造成旅遊景點，並在溫泉邊建造花

園，安裝圍欄和其他安全設施。後來者紛紛效仿，到 1937 年，別府已經擁有了 10 處地

獄景點。這些景點只可觀賞不能泡湯（有的額外提供足湯甚至溫泉體驗），卻成功為鐵輪

溫泉成為熱門旅行地助了一臂之力。 

這些地獄各有特色：海地獄是令人驚歎的海藍色；血池地獄自然就是血一般的紅；

鬼石坊主地獄是一個泥漿溫泉，特色是表面湧出的巨大氣泡，形似泥潭中沉浮的和尚光

頭的模樣。 


