
現實中「地獄」的恐怖故事 

 

與別府「地獄」有關的恐怖故事有很多，其中一個記錄據說可以追溯到江戶時代

（1603-1867），傳說當時從地獄中吹出來一股硫磺風，路過的牛馬立地倒斃。因此，當

地居民每年舉辦一次「奉納相撲」（為祭拜神佛而在寺廟裡進行的相撲比賽），祈禱神明

阻絕這樣的地獄之風。 

其他的故事更可怕，8 世紀的《豐後國風土記》中記載，兩頭牛不小心掉進地獄池，

再浮出水面時便只剩下了骨頭。 

1694 年的《豐國紀行》裡有一個故事更是令人毛骨悚然，在當地流傳了很多年：

一對夫婦爆發了激烈的爭吵，妻子一氣之下跳進了地獄，最後只找到了幾根她的頭髮。 

無論真假，這些故事都在提醒著當地人，與「地獄」相伴生活是多麼危險的事。 


