
青島神社：元宮 

 

元宮（即「最初的神社」）位於青島中心，自古以來就是祭拜神明、舉行儀式的地方。

這片區域出土陶器、骸骨、貝殼及其他多種器物，有可能都是彌生時代（西元前 300

年—西元 300年）宗教儀式中所用到的物品。據傳，島上第一座敬神的建築出現於 1000

多年前。江戶時代（1603-1867），來這裡祈求不受疾病侵擾的信徒，常常會留下一縷頭

髮表達虔誠。這一傳統延續至今，只不過已經演變成了將神聖的紙撚繫在神社的樹木或

繩子上許願。1907 年，當時的嘉仁皇太子（1879-1926；後來的大正天皇）參拜元宮，

引起大眾關注。隨後數年內，眾多皇室成員紛紛前來祭拜祈禱。及至 1960 年代晚期，

曾經只有神道教神官與皇室貴族才能進入的青島神社，終於對大眾開放。 


