
鵜戶神宮：撫摸之兔 

 

「撫摸之兔」（即「可以撫摸的兔子」）是鵜戶神宮境內諸多兔子雕像中最有名的一

座。人們相信，兔子是神宮所供主神「鸕鷀草葺不合尊」的信使，而「撫摸之兔」的周

身都帶有這位神明的治癒之力。身受病痛困擾的信徒只要在賽錢箱（功德箱）中投入少

許香油錢，然後撫摸兔子身上對應自己病痛的部位，就有望獲得痊癒。至少自江戶時代

（1603-1867）開始，這類療癒疾患的雕像就成為了許多神社和部分佛寺的特色。牛的

雕像最常見，但也可能是其他動物，甚至佛像。 


