蜂须贺家族和阿波舞

1585年，蜂须贺家政(1558-1638)受武将丰臣秀吉(1537-1598)封赏，获赐阿波国（德岛旧称），成为德岛第一任藩主。1615年，家族又因在大坂之战中的功勋获幕府将军德川家康(1543-1616)赏赐淡路国（今淡路岛）。至此，蜂须贺家族成为四国地区领地最大的藩主。
阿波舞一般被认为是源自当地人在夏季盂兰盆节时表演的盆舞。另有传说，阿波舞起源于1586年德岛城建成时的庆典节目。此说虽无史料支持，但相传蜂须贺家政当年曾允许平民参加宴会并表演舞蹈。据官方记载，家政之孙、德岛第二代藩主蜂须贺忠英(1611-1652)也曾邀请民众登上德岛城内表御殿庭园的舞台跳舞。由此可见，藩主家族的确很爱观看这些表演。
