御影

“御影”是一张印有佛像的纸片。当寺庙的工作人员在记录朝圣之路的手册“纳经帐”（和／或纳经挂轴）上加盖御朱印和书写墨书之后，就证明巡礼者已经参拜过此处灵场。工作人员在归还纳经帐的同时会送给巡礼者一张御影，上面印着寺庙本尊的画像。每座寺庙都有自己的御影，许多巡礼者都乐于在朝圣途中收集它们。御影通常是黑白的，但所有寺庙还同时提供彩色版本，可以花200日元购买。一旦收集了全套88张御影，巡礼者会把它们放入专门的“御影帐”手册插袋中，或装裱成挂轴，或并排放进画框内展示在墙上。人们认为御影中承载着所绘神明的灵性，一些信徒会将它们作为护身符。已经数次参拜过四国八十八处灵场的特别虔诚的巡礼者，偶尔会将多余的御影分发给同路人，或在葬礼上将御影放入死者的棺材里。
