
奥日光近代史(1868-1945) 

 

1871 年，随着宗教限制的废除，奥日光的群山向普罗大众开放，中禅寺湖畔也逐渐

发展为国际化的避暑度假胜地。起初，除了寺庙和神社外，这里只有少数建筑物，前往

中禅寺湖的唯一途径是从前修行者的巡礼之路。之后，基础设施的建设逐步扩大，奥日

光的常住人口也随之增长。早期的开发大部分集中在中禅寺湖东北岸的中宫祠地区，该

社区的配套服务设施也稳步增加。1890 年，本地有了电报局，1898 年开设了邮局，及

至 1902 年，中宫祠已成为枥木县第一个拥有公用电话的地区。 

 

交通 

前往奥日光的第一难关是陡峭的华严溪谷。宗教修行者使用的古老小径狭窄且难以

穿越，它们首先被一条更宽的崎岖道路取代，不过这条道路沿途有 700 多个台阶，只能

步行或骑马。1889 年道路被修整之后，人力车出行变得更为普遍。直至 1925 年，这条

道路再次得以整修，汽车方才可以通行。1932 年，随着从马返到明智平的索道开通，游

客们有了更便捷的途径来替代蜿蜒的山路。1954 年，道路再次拓宽，1965 年第二条道

路建成，这两条就是今天仍在使用的伊吕波坡道。 

 

钓鱼：产业和娱乐 

与普通公众一样，1871 年以后鱼类才开始出现在奥日光。华严瀑布是一条从高地延

伸而出的主要水道，97 米的落差令鱼类无法逆游到更远的上游。自两万年前中禅寺湖形

成以来，湖中没有鱼类，直到人类把它们带到这里。1873 年，人们开始在这里放养鲑鱼，

随后很快添加了鲤鱼、鳗鱼等许多鱼类。1881 年，日本农商务省在伊吕波坡道下的深泽

建立了一个鱼类孵化基地。 

托马斯·哥拉巴（Thomas Glover, 1838-1911；长崎著名的哥拉巴园就以他的姓氏命

名，园内的“旧哥拉巴住宅”是日本现存最早的木质洋楼）是一位热爱飞钓的苏格兰商人，

于 1887 年首次访问奥日光。1902 年和 1904 年，他两次提供资助，从美国科罗拉多州

引入美洲红点鲑并在中禅寺湖中放养。那段时间，相关组织和团体如雨后春笋般涌现，

令垂钓成为了一项常见运动，也发展为一门产业。1886 年成立的中禅寺湖渔业协会，

1914 年成立的丸沼鳟鱼垂钓俱乐部，1925 年成立的东京垂钓乡村俱乐部等机构都是在

这期间先后发展起来的团体。 

 

说明（从右到左） 

・中禅寺道，约 1900 年 

当年的崎岖小道，今第二伊吕波坡道的原型，于 1889 年建成，可供人力车通行。 



・中之茶屋 

位于中禅寺道（今第二伊吕波坡道）上坡道旁，意为“途中的茶屋”。茶屋供应年糕、

团子和茶水，可帮助旅行者在开始最困难的后半程攀登之前补充动力。 

・1902 年足尾台风的破坏 

风暴期间的降雨量超过了历史记录，导致男体山发生滑坡，落下的山体经过中禅寺，

将立木观音像冲入了中禅寺湖。湖浪高达 6 米，损坏了沿岸不少房屋。 

・战场原湿地上的福特 T 型车 

1925 年，中禅寺道拓宽以便客运车辆通行。金谷酒店很快就引进了几辆福特 T 型汽

车作为客人往返酒店的摆渡车。这是其中之一，照片拍摄于战场原湿地。 

・山本屋旅馆 

到 20 世纪早期，中宫祠地区的湖岸一带出现了许多大酒店和旅馆，如米屋旅馆、茑

屋旅馆、湖畔酒店等等。如同这张照片中的山本屋旅馆一样，这些旅馆经常出现在明

信片中。 

・在汤元温泉滑雪 

滑雪于 1911 年传入日本，很快，泡温泉就成了汤元温泉客人们在日间滑雪之后的余

兴消遣。如今，除了越野滑雪，白根山东坡还提供荒原滑雪、雪鞋徒步等雪地活动。 


