
寺下观音 

 

＜简介＞ 

寺下观音建于大约 1300 年前的镰仓时代(1185-1333)，寺内供奉佛教的大慈大悲观

音菩萨。这里是跨越青森和岩手两县的朝圣之旅——“奥州南部糠部三十三观音巡礼”的

首站。扫描二维码可获得更多相关信息。 

 

＜全文＞ 

寺下观音建于大约 1300 年前的镰仓时代(1185-1333)，寺内供奉佛教的大慈大悲观

音菩萨。这里是跨越青森和岩手两县的朝圣之旅——“奥州南部糠部三十三观音巡礼”的

首站。 

走过一道鸟居便来到规模宏大的寺院，寺内还有一座潮山神社。明治时代(1868-

1912)以前，佛教寺庙和神道教神社共用土地是普遍现象。后来明治政府颁布神佛分离的

法令，寺下的观音像曾被移至旁边八户市的一座寺庙。不过雕像最终还是被请回，现安

放在观音堂内。 

观音堂四周还有 33 尊观音像，代表着“西国三十三所”※的观音寺。以前，从寺下观

音出发的朝圣者每到其中一处灵场巡礼时，会从那里带走一捧土，返回寺下观音后，把

它们分别埋在代表每处灵场的观音像底下。这样做至少可以让无法长途跋涉的信徒们能

以遥拜表达心意。 

从观音堂拾级而上可到钟楼，里面有一口八户藩领主于 1720 年命人铸造的梵钟。

二战期间，军方在全国搜获金属熔炼后制造武器，这口钟也被搬走。所幸在其即将被熔

化的时候，战争结束了，梵钟最终完璧无损地回到了寺中。本地传说钟声鸣响时，将头

伸进钟里能增长智慧。这个说法听起来危险，但其实当钟声响起时，钟内的声音却意外

地柔和悦耳。 

每年 5 月的第 3 个周六、周日是寺下观音的“例大祭”。期间寺内钟声悠扬，会有众

多的参拜者前来祈求无病消灾、阖家平安、五谷丰收以及海上安全，热闹非凡。 

 

※西国三十三所：观音有三十三相，奈良时代的德道上人拟定 33 所观音寺作为巡礼灵场，

因所在地和歌山县、大阪府、奈良县、京都府、滋贺县、兵库县以及岐阜县集中在本州

岛西部，故称“西国”。 


