
海龟产卵 

 

在屋久岛上岸的海龟有两种：红海龟和绿海龟，以红海龟居多。在北太平洋地区，

日本是红海龟产卵地之一，而屋久岛的海滩则是其中最大的一处。 

 

海龟为什么喜欢屋久岛 

年幼的红海龟在屋久岛的海滩上孵化出生，然后随着流经这里的黑潮向太平洋东北

方向迁徙。它们大多数会到达墨西哥的下加利福尼亚海岸，那里有充足的食物。最终，

它们又会回到屋久岛产卵。每一只雌海龟都会回到自己的出生地交配产卵，而雄海龟通

常不会。 

每年 5～7 月产卵季，雌海龟会将卵产在屋久岛的沙滩上。为了躲避捕食者，它们夜

里上岸，在沙滩上刨个洞，产下卵，再花上 30 分钟或更长时间用沙把卵覆盖起来。每只

雌海龟一次能产 100～150 枚卵，每个产卵季产卵 2～6 次。经过 45～70 天孵化，身长

只有约 5 厘米左右的黑色雏龟就会破壳而出。3～7 天后，小海龟们爬上沙滩奔赴海洋。 

 

海龟保护行动 

受人类活动影响，海龟已经濒危。20 世纪 50、60 年代以前，人类贪图龟壳制作的

装饰品，大量抓捕海龟。日本还有吃海龟蛋的传统，因其营养价值高，人们认为吃了可

以长寿和安产。20 世纪 70 年代后，肆意捕捞和环境恶化进一步威胁到海龟的栖息地。 



为了防止海龟灭绝，1973 年旧上屋久町（含屋久岛北半部）禁止了捕捉海龟和采集

海龟蛋的行为。1988 年鹿儿岛县也制定条例，禁止在所有海岸地区违法捕捉海龟和收集

海龟蛋。2005 年 11 月，永田的三个海滩联合以“永田滨”的名字加入了《拉姆萨尔湿地

公约》(Ramsar Convention on Wetlands)，公约认定永田是北太平洋上红海龟数量最多

的产卵地，对海龟的生存具有重要意义。 

屋久岛海龟馆是一家致力于生态研究和保护屋久岛海龟的非盈利机构，在监测和研

究海龟生态、清理海滩、产卵季巡护以及培训志愿者方面发挥着重要作用。研究团队和

志愿者清点收集上岸的海龟和海龟蛋的数量，并进行监测，还会给海龟装上定位仪，利

用卫星追踪它们的迁徙路线。 

 

去哪里看海龟 

屋久岛有 5 处主要的海龟产卵地：永田的前滨海滩和田舍滨海滩、一凑海水浴场、

栗生海水浴场，以及中间滨海滩。其中永田海滩最为热门，因为在这里看到海龟产卵的

机率最高。 

 

永田田舍滨海滩 

田舍滨海滩位于屋久岛西北海岸，绵延 1000 米，是岛上最长的沙滩。登陆日本的

红海龟中，有 40%～50%在屋久岛上岸，其中的 90%都聚集于永田海滩。5 月中旬至 6



月是见到海龟机率最高的季节，最盛期时，一晚能看见 20 多只身长 1 米多的巨大红海龟。

来访者必须参加由永田海龟联络协会组织的海龟产卵观察会才能前往，需提前预约。 

 

屋久岛海龟馆 

海龟馆在前滨举办海龟产卵观察会活动。活动中，首先介绍观察的基本守则以及海

龟的生物学知识，接着请参加者观看一段有英文字幕的录像，然后在向导的带领下前往

产卵地。参观人数每天上限为 50 人，需提前预约。海龟馆全年开放（10 月至次年 3 月

周二和周三、新年假期闭馆），馆内有详细介绍海龟生命周期的海龟标本、照片，以及展

板（有部分英文介绍）。门票成人 300 日元。 

 

栗生海水浴场 

这片位于西南海岸的海滩是屋久岛仅次于永田的第二大红海龟产卵地。这里没有专

门组织的海龟观察会活动，但负责管理海滩活动的海龟巡护员会向来访者说明观察的注

意事项。 


