
屋久岛的动物 

 

屋久岛面积仅 500 平方公里，却是众多种类动物的家园。岛上有许多本地独有的动

物品种，受地理和环境的影响，岛上的哺乳类动物比日本本土的同种体型更小。 

 

哺乳类 

生活在岛上森林里的哺乳动物共有 17 个种类和 4 个亚种，其中包括屋久岛猿

（Macaca fuscata yakui，日本猕猴屋久岛亚种）、屋久鹿（Cervus nippon yakushimae，

梅花鹿屋久岛亚种）等。屋久岛不同于日本一些其他地域，这里没有熊、野猪和狐狸，

岛上的猴子和鹿没有遭受大型掠食动物袭击的危险，这也许就是造成它们体型偏小的原

因之一。与此同时，这里与亚洲大陆及日本本土隔绝，很容易发生食物短缺，为了尽可

能地利用有限资源繁衍种群，岛上动物的体型越变越小。此外，营养成分相对较高的食

物也可能带来更高的代谢率，从而限制了鹿的生长。 

屋久岛猿毛色深灰，黑手黑脚。它们的毛发比本土的日本猕猴更丰厚，可以在较高

海拔地区的冬季保暖。它们栖息的树林遍布全岛，但主要集中在海岸到海拔 800 米左右

的温带常绿阔叶林带。当它们在海岸或村落时，以雀榕和小叶榕的坚果为食，在山林里

时，则用小叶栲和红橡的坚果充饥。 

海拔 1200 米左右的温带常绿阔叶林和杉林中都可见到屋久鹿的身影。它们全身深

褐色，以树皮、嫩枝和坚果为食。 



西部林道沿途可以看到猿猴和鹿，它们其实已经适应了人类的存在。来访者需谨记

切勿喂食，以免扰乱动物的自然觅食周期。 

 

鸟类 

屋久岛确认存在的 168 个鸟类品种中，有两个亚种为岛上独有，它们是松鸦屋久岛

亚种(Garrulus glandarius orill)和杂色山雀屋久岛亚种(Parus varius yakushimensis)。岛

上的茂密森林给观鸟带来阻碍，但大部分的鸟类并不在山林里，而是活跃在海拔较低的

地区。春季和秋季，许多候鸟都会在屋久岛歇脚，其中包括灰脸鵟(Butastur indicus)和

戴胜(Upupa epops)等稀有鸟类。麻雀会从本土飞来，但不在屋久岛筑巢。 

皋月吊桥另一边的白谷云水峡原始森林中的步道沿线是岛上最佳观鸟点之一。此外，

拥有花岗岩巨石和碧绿水潭的横河溪谷十分幽静，也适合观鸟。 

 

昆虫 

屋久岛上有 3000 多种昆虫，其中绝大部分在本土的九州岛上也有发现。屋久岛是

若干昆虫品种生活的最北沿，低海拔的山地和海岸地区生活着多种南方昆虫。岛上有

147 种天牛及其他珍稀昆虫。若碰到西南风或台风，蝴蝶和蜻蜓会从附近的吐噶喇和奄

美群岛，甚至更远的台湾、菲律宾和中国大陆飞来，因为迷路而短暂光顾屋久岛。稀有

的白底金灰蝶(Thermozephyrus ataxus)是屋久岛原生品种，只有 7、8 月间，在屋久杉



森林乐园、小杉谷、花之江河等海拔 600～1300 米的地方才能见到。白谷云水峡是一个

可以观察到大多数昆虫的好去处，大川瀑布则是观赏蜻蜓的热门地。 


