
梵钟（寺钟） 

 

1255 年，即建长寺建成两年后，寺庙铸造了这座大钟。它是寺內最古老的文物遗存

之一，被指定为国宝，与圆觉寺、常乐寺的梵钟并称为“镰仓三大名钟”。建长寺开山住

持兰溪道隆(1213-1278)亲自为梵钟撰写铭文，文中提及他是“建长禅寺”的住持，由此可

证，在铸钟的时代，建长寺已是纯粹意义上的禅寺。 

这座高 2.1 米、重 2.7 吨的大钟由 13 世纪极负盛名的铸造大师“物部重光”铸造。14

和 15 世纪的多次火灾摧毁了大部分寺庙建筑，此钟却得以幸存。二战期间，梵钟的历史

地位令它躲过了被政府征用、熔毁的命运，成为日本为数不多幸存下来的古老寺钟之一。 

建长寺的其他建筑大多采用铜板屋顶，但钟楼却依然保留了传统的茅草屋顶。尽管

年代久远，梵钟仍然保持着最初的功能——报时。根据时节不同，钟声每天下午 5 点到

6点之间响起。在一些特殊场合，寺庙也会敲响这座古老的梵钟。 


