
地藏菩萨坐像 

 

建长寺所奉本尊地藏菩萨的木雕像于 15 世纪雕刻而成。地藏菩萨经常被描绘成一位

僧人，发愿“地狱不空，誓不成佛”。人们认为他是慈悲的神灵，也是旅行者和儿童的保

护神。 

地藏菩萨通常以戴着红色帽子和围兜的小雕像出现，常见于墓地和路边，但大型寺

庙很少把地藏菩萨作为本尊供奉。 

1253 年建寺之前，这片现在属于寺院的区域曾经是刑场，人们在此供奉地藏菩萨像，

为被处决者的亡灵祈祷。因此，寺庙建成后，僧侣们就继续肩负了这一使命。 

参拜地藏菩萨只需“合掌一礼”——胸前合掌再鞠躬，然后向菩萨祈愿。如果想供奉，

把香火钱投入赛钱箱（功德箱）中即可。 


