
大津市概要 

 

大津市是毗邻琵琶湖西南角的港口城市。四周美景环绕，一侧是湖水，另一侧是郁

郁葱葱的绿色山脉。这里距离京都仅 10 公里，搭乘火车 9 分钟即可抵达。 

 

历史和寺庙 

大津市现为滋贺县首府，在 667 年至 672 年曾是日本首都。市内有数座大津早期的

古老神社和寺庙，包括著名的三井寺、日吉大社、浮御堂和近江神宫。另一个重要景点

是位于比睿山山顶的延历寺，这处占地广阔的寺院与京都、大津、宇治等多地的设施一

起，被登录为联合国教科文组织世界遗产。 

 

琵琶湖和湖鲜 

大津市地处日本最大的淡水湖琵琶湖畔，出产 60 多种本地水生动物，因此，本地料

理也以大量湖鲜为特色。“蚬子饭”使用本地蚬子与生姜、米饭一同烹制，“鲫鱼寿司”则

将鲫鱼腌制发酵后制成，它们是大津市的两大特产。 

 

大津的艺术 

琵琶湖上的如画美景和湖鲜的种类一样繁多，非常适合乘船游览。“近江八景”是一

系列具有传统意义的风景名胜，均出自大津及周边地区，其中一些就位于琵琶湖沿岸。

这些景点都向公众开放，通过观赏艺术家的画作，还可以感受到它们的古今异同。 

 

休闲娱乐 

大津北部的琵琶湖山谷设有滑雪场，城市周围的僻静山野中也有不少徒步路径。 


