
胜运寺 

 

忠海是竹原的港口城镇，身为曹洞宗禅寺的胜运寺就位于这里的一座小山坡上。寺

院初建于 1570 年到 1581 年之间，建造者是浦宗胜(1526-1592)，也称“乃美宗胜”。寺

院特点在于城堡一般的防御设计，石垣和锯齿形的空间布局旨在减缓进攻者的入侵速度，

同时便于防御者开火御敌。 

浦宗胜是强大的武士家族小早川氏旗下的海军大将，他在胜运寺所在的小山脚下建

起了贺仪城。寺院同时也充当着城堡防御系统的一部分，防备可能来自濑户内海上的攻

击。 

寺院本堂（正殿）在 1955 年经历过一次翻新。寺内藏有三件重要珍宝：一卷浦宗

胜穿着正装、身披武士铠甲的立轴画像；一个他当年使用的弹药箱；一顶寺院首任主持

使用过的驾笼（类似肩舆的交通工具）。此外，寺内还存有一些浦宗胜的头发。 

胜运寺每周日早晨为来访者提供坐禅（禅宗的打坐冥想）体验。 


