
同行二人 

 

四国遍路巡礼者所戴斗笠、所持手杖上都写有“同行二人”四个汉字。这代表了一种

信念——被八十八处灵场共同供奉的四国遍路开创者弘法大师，始终会在精神上一路陪

伴着巡礼者，与他们同行。人们相信，弘法大师尽心守护着所有巡礼者，减轻他们的痛

苦，并在他们遭遇困难时伸出援助之手。巡礼者的手杖称“金刚杖”，被认为是弘法大师

精神的具象化身，须慎重对待。巡礼者结束一天行程后的必修课之一便是清洗金刚杖的

杖尖。在古代，巡礼者每晚投宿时都会这样做，这象征着在给自己洗脚之前，先为弘法

大师洗一下“脚”。 


