
别府有多少种泉质的温泉？ 

 

获日本政府承认的温泉类型共 10 种，别府就有 7 种之多。温泉泉质取决于几大因

素：雨水渗入形成的地下水和地下深层的热水融合并接触地下岩层而产生的化学反应，

再加上别府复杂的地形和地下土壤成分、本地火山活动和近海的地理特征，决定了别府

温泉的多样性。 

别府的 7 种泉水被认为具有多种功效。据说，成分单纯的温泉可以改善睡眠质量，

碳酸氢盐、氯化物和硫酸盐温泉可以温暖身体、滋润皮肤，硫磺和酸性温泉可以改善皮

肤病的症状，含铁的铁质温泉可饮用以补充矿物质。此外，专家认为这里还存在二氧化

碳温泉，目前正与别府市合作寻找泉眼。另外，别府本地没有放射性温泉或含碘温泉。 


