
青岛神社：元宫 

 

元宫（即“最初的神社”）位于青岛中心，自古以来就是祭拜神明、举行仪式的地方。

这片区域出土有陶器、骨骸、贝壳及其他多种器物，有可能都是弥生时代（公元前 300

年—公元 300 年）宗教仪式中使用的物品。据传，岛上第一座用于敬神的建筑出现于

1000 多年前。江户时代(1603-1867)，信徒们来到这里祈求不受疾病困扰，通常会留下

一缕头发以表达虔诚。这一传统延续至今，只不过已经演变成将神圣的纸捻系在神社的

树木或绳索上许愿。1907 年，当时的嘉仁皇太子（1879-1926；后来的大正天皇）参拜

元宫，引起了大众关注。随后数年内，众多皇室成员纷纷前来拜祭祈祷。及至 20 世纪

60 年代晚期，曾经只有神道教神官与皇室贵族才能进入的青岛神社，终于对公众开放。 


