青葉城資料展示館

青葉城是伊達政宗（西元1567–1636）的城池，他是仙台藩的初代藩主，也是仙台市的建造者。雖然青葉城已不復存在，但仍有留存一些基石和部分城牆。青葉城資料展示館則位於青葉城的原址，館內保存著與伊達政宗生平和遺留物的相關記錄，並可透過模型、CG (3D) 影像，以及 VR（虛擬實境）體驗重現青葉城。 
 
伊達政宗
伊達政宗是日本最強的武將之一，被描述的形象通常是那身標誌性的黑色盔甲及頭戴巨大的彎月型頭盔。作為一名令人敬畏的武將和精明的戰術家，他幫助德川家康（西元1543–1616）在西元1600年的關原之戰中取得勝利，結束了長達數百年的內戰。家康隨後建立了德川幕府（西元1603–1868），這個由武將掌權的幕府統治超過250年，保障了日本的和平與繁榮。
 
為了表彰伊達政宗的功績，家康任命他管轄日本東北部的一塊地方，涵蓋現今的宮城縣、及岩手縣和福島縣的部分區域。隨後政宗對新領地展開調查，並選定了建造城堡的地點，他將城堡建在面向大海的高原上，並發誓要建立和平且繁榮的城鎮。
 
青葉城
如今除了一些基石和部分城牆外，青葉城的遺跡已所剩無幾，但透過資料展示館內的展品，遊客可想像17世紀的城堡樣貌。館內劇院則播放使用 CG 重現技術的短片，其中以日語介紹青葉城腹地和主要建築。
 
如果想獲得更身臨其境的體驗，可以租借 VR 眼鏡，以自助導覽的形式探索城堡遺址，這趟導覽之旅從展廳出發，帶領遊客「遊歷」8個場所，俯瞰以虛擬技術呈現的城堡全貌，感受原始的青葉城規模。在展廳外，遊客可以站在曾經的大廣間（大廳）基石上，使用 VR 眼鏡「觀賞」大廳內部，政宗和他的家臣們經常在此會談，還能瀏覽大廳內部的各個細節，包括彩繪屏風等裝飾。租用 VR 眼鏡時會付上一副耳機（用於聽日語解說），以及一本列出提供 VR 體驗地點的小冊子。
 
探索城堡遺址
走過大廣間的基石，可以感受城堡的規模，附近有一座政宗的雕像是他騎在馬背上，身披全副戰甲，頭戴標誌性的頭盔。在遺址邊界附近，有一處標示牌顯示「懸造跡」（已不復存在）的原址，從這能飽覽仙台市全景。
 
此外，城堡遺跡內的其他設施包括一間禮品店，裡頭全年都陳列著用於仙台七夕祭（仙台市規模最大的夏季慶典）的五彩紙飾。另有一處則是供應當地特色料理和點心的美食廣場。若想了解更多關於仙台歷史的資訊，可以參觀仙台市博物館，從青葉城資料展示館步行10分鐘即可抵達。
