初詣（新年初次參拜）

大阪有一句古老的諺語：新的一年從住吉開始。在每年1月的頭三天裡，會有200多萬人到住吉大社參加日本新年傳統「初詣」（新年初次參拜）。
為了向第一本宮的賽錢箱（功德箱）投擲硬幣，並簡短地祈禱來年好運，參拜者們在除夕的午夜之前就會來到大社裡排起長隊。由於人群過於密集，一些參拜者會將他們的硬幣越過前排人的頭頂拋向賽錢箱，以致有些被大力投擲的硬幣卡在了本宮的屋簷上。大社境內有許多販賣食品和紀念品的臨時攤位，節日氣氛點燃全場。人們享受著短暫的新年假期，迎接一個嶄新的開始。
住吉大社的神職人員為迎接新年會舉行一系列祭典。元旦清晨5點，他們從聖井打水，分別獻給大社的四位守護神，這象徵著淨化和新生。然後會在大約1小時後的日出時分，祈禱國家安泰、新年豐收。
1月上旬還有一些其他活動。1月4日的「踏歌神事」是一種古老的宮廷儀式，由兩名神職人員主持，並有被稱為「神樂女」的巫女（侍奉神明的未婚女性）表演舞蹈。1月7日的「白馬神事」則是將一匹白馬帶到大社驅除惡靈。
