
初辰敬拜 

 

住吉大社的四座小神社中供奉著主管商業繁榮的神祇，人們透過「初辰敬拜」祈求

神明保佑自己生意興隆、事業發達。 

初辰敬拜與中國十二生肖曆法有關，「辰」是龍，初辰的意思是「第一條龍」，在日

語中與「成長、發達」同音，參拜者需要在每月第一個龍日參拜這四座小神社。 

這個儀式的升級版是「收穫敬拜」。初辰敬拜完可以拿到一張「稻種引換劵」，在下

一次初辰敬拜時，用它在種貸社交換稻穀，再用稻穀在楠珺社交換稻穗，最終用稻穗在

大歲社換成一小袋產自住吉大社御田的「御神米」。收穫敬拜取自於「一粒萬倍」的諺語，

即小投資也會在未來取得大回報。 

如果連續 48 個月不間斷做初辰敬拜，據說就能一生繁榮。在日語中，「四十八辰」

聽起來與「始終發達」幾乎相同。 


