
初辰敬拜 

 

「初辰敬拜」是住吉大社最常舉行的儀式之一。人們認為定期舉行這種儀式有利於

生意興隆，事業成功。初辰敬拜採用中國十二生肖曆法，需要在每個月的初辰（即第一

個辰日）參拜住吉大社的 4 座小神社。這個儀式的名字從諧音遊戲而來，初辰在日語中

與「成長、發達」同音。 

參加初辰敬拜儀式時，參拜者需要按照種貸社、楠珺社、淺澤社、大歲社的順序依

次前往供奉和祈禱。據說如果 4年內每個月都做初辰敬拜，連續 48個月不間斷，就能榮

耀一生。這個信念來自「四十八辰」在日語中有著吉祥的發音，聽起來就跟「始終發達」

一樣。 

每逢初辰敬拜，住吉大社境內擺滿攤位，氣氛宛如節日。由於初辰之日每月不同，

敬請留意大社官網上公佈的時間。 


