
山寺的四季 - 秋季 (Web)  

 

山寺位於森林密布的山間，周圍升起晨霧，當樹葉褪去夏季的綠意，開始換上火紅色或

金黃色的秋裝。在前往寺院途中，許多商店提供以芋頭、大蔥、蒟蒻和牛肉烹煮的芋煮，

遊客們可以買用一碗熱湯來驅逐寒意。此時天氣涼爽，適合踩著輕快的腳步前往五大堂，

將四周山谷間的秋葉美景盡收眼底。  

 

在秋分當週，位於山寺頂端的奧之院會舉行傳統佛教法會，並且對外開放。此外，在山

寺修行的僧侶必須抄寫《妙法蓮華經》，這段過程相當漫長，最久需要 4 年才能完成。每

逢閏年 11 月 28 日，僧侶們會列隊前往納經堂，將抄寫完成的經文獻給建立山寺的圓仁

和尚（西元 794–864）。 


