
山寺的四季 - 冬季 (Web)  

 

山形縣是日本豪雪地區之一。每到冬季，坐落於山形縣山坡上的山寺建築群好似披上白

毯。為了在嚴寒天氣中穿越厚厚的積雪前往山寺，遊客應穿著適當的衣物和鞋子。從靠

近寺院建築群頂端的五大堂眺望，遠處白雪覆蓋的山峰彷彿一幅水墨畫般展現在天地之

間。 

 

在 1 月初，日本有前往神社或寺院進行新年參拜（「初詣」）的習俗，每年此時山寺迎來

大批遊客。1 月 14 日則是圓仁和尚（西元 794–864）的忌日，開山堂（位於山寺頂端，

供奉圓仁和尚的寺院）屆時會敞開大門，並舉行法會儀式來紀念建立山寺的他。 


