
高月院 

 

高月院是佛教淨土宗寺廟，居高臨下地俯瞰著位於六所山麓的松平鄉東端。這座松

平家族的家廟從始祖松平親氏（?-1394?）時代起就是當地佛教中心。 

這座寺廟最初被稱作寂靜寺，據說是由一名旅居於此的僧人於 1367 年為在原家族

建造的。在原家族最早來此開墾耕種，這片土地就是後來的松平鄉。1377 年，松平親氏

擴建寺院，並更名為高月院。他向寺中捐贈了阿彌陀佛像，還出資修建了幾間佛堂和其

它建築。高月院從此成為松平家族的家廟，這一地位使得它的繁榮持續了數百年。 

松平家族的後裔德川家康（1543-1616）統一日本、建立德川幕府（1603-1867）後，

高月院獲賜大量土地。從前的寺門和本堂（正殿）據說由第三代幕府將軍德川家光

（1604-1651）捐建。為確保祖先墓地的維護，後來的歷代德川幕府將軍也一直資助高

月院。松平家墓位於寺廟最深處、寺院歷代住持之墓後方的一小塊平地上。 

寺中有一棵垂枝櫻，相傳為德川家康手植，已有約 400年樹齡。 


