
妙昌寺 

 

是一座曹洞宗的小寺廟，與松平家族關係密切，該家族自 14世紀晚期後一直是松平

鄉以及周邊地區的統治者。寺廟位於王瀧溪谷內一處被佈滿苔蘚的石壁支撐著的梯田上，

從峽谷入口處的停車場沿河上山步行幾分鐘即可到達。寺廟建築包括建於 1854 年的本

堂（正殿）、正對溪谷更為古老的寺門和一座鐘樓。由於沒有住持，本堂通常不對外開放。 

這座寺廟建於 1350 年代，建寺人是一位禪宗行僧。起初這裡只是一處獨自修行的

場所，後來松平家族的始祖松平親氏（?-1394?）將妙昌寺納入庇蔭並加以擴建，寺中才

有了幾間常設佛堂。之後妙昌寺便一直享受松平家族的資助和庇護。 

寺中文物裡有一塊木製佈告牌，上面寫著一道松平元康（1543-1616）的命令。松

平元康即後來的德川家康——德川幕府（1603-1867）的創建者。這道命令可能下達於

1557 年至 1563 年間，要求不得在妙昌寺境內使用武力。當時正值戰亂，從這道命令的

內容可以推測，在附近爆發戰爭時妙昌寺應該就是村民的避難所。 


