
大悲殿東昌寺 

 

猿投山腳下的大悲殿東昌寺是一座佛教曹洞宗寺院，距猿投神社本殿（正殿）東北

約 300 公尺處。寺院建於 1932 年，興建者是一位信仰觀音菩薩的住持。之所以在此處

創建新寺廟，是因為附近猿投神社的山中觀音堂內，供奉一尊出自 10世紀的著名的大慈

大悲千手觀音像。 

千手觀音是大悲殿東昌寺的主尊，被供奉在本堂（正殿）內。本堂對外開放，並提

供坐禪冥想課。本堂對面有 33尊原本被安放在山腰朝聖小道兩旁的小型觀音石像。 

通常，大悲殿東昌寺是一處適合冥想的寧靜之處，只有在每年日本傳統舊曆的冬季

最後一天，也就是「節分」（通常是 2月 3日）那天熱鬧非凡。屆時當地居民紛紛來寺中

參加撒豆儀式，人們相信拋灑乾黃豆可以驅邪除惡。秋天的大悲殿東昌寺還是著名的賞

楓名勝之地。 


