
古代出云的日常生活 

 

编撰于公元 8 世纪的《出云国风土记》提供了极其珍贵的资料，令后人得以一窥古

代出云的日常生活。书中涉及了诸多详实的细节，比如本地丰富的农产品和海产品的清

单。“出云国风土记的世界”展室内有一个等身大小的立体模型，它根据风土记和其他史

料中的信息，还原了热闹的河岸市场。 

当时的交易货币是稻米或布匹。在展出的模型中，本地居民聚在一起物色市场里的

货品，一名摊主手拎一条七星鲈鱼——这是古代出云国的名产，至今依然是本地特产。

这种鱼在“让国神话”（大国主神将国土让给天照大神子孙的故事）中也曾登场亮相，是

大国主神设宴招待宾客的佳肴。 

此外，一个“歌垣”集会的微缩模型展示了年轻男女如何在河岸边聚会，相互歌咏求

爱的情形。展室内播放的动画短片描绘了一对男女在这样一场集会中发生的虚构故事。

古代的歌垣多少有些类似于现代的联谊会，或有组织的集体相亲活动，单身男女聚会一

堂，通过吃饭喝酒结识朋友、相互了解。 


