
净土平的动植物和鸟类 

 

净土平的多样化环境使其成为众多动植物和鸟类的家园。从春季到秋季，遍地野花在湿

地和湖岸边竞相怒放，落叶树和针叶树组成的原始森林覆盖了整个地表。夏季，有许多

候鸟聚集在这里，猕猴和黑熊等本土哺乳动物则栖息在该区域的偏远林地。  

 

净土平的植物 

净土平的湿地、湖泊和森林是亚高山苔藓、野花、落叶树、针叶树和灌木的家园。 

 

这里的森林大多是亚高山针叶林。吾妻五针松（学名：Pinus parviflora）是吾妻山脉的一

个本土五针松亚种，常用于制作盆栽。大白时冷杉（学名：Abies mariesii）是本州北部

山区的一种本土耐寒常绿树。在净土平区域，许多大白时冷杉的西侧树干光秃秃的，树

枝朝东生长，在冬季强烈西风的吹袭下形成旗帜状。 

 

该区域最主要的落叶树之一是岳桦（学名：Betula ermanii），它有优美的铜色树皮和心形

树叶，树叶在秋季会变为金黄色，很容易辨识。  

 

在雨季（6月中旬至 7月下旬），净土平的湿地上点缀着白毛羊胡子草（学名：

Eriophorum vaginatum）白雪般的绒毛和岩镜（学名：Schizocodon soldanelloides）的粉色

钟形花朵。稚儿车（学名：Geum pentapetalum）也在雨季期间绽放小小的白色花瓣。7

月至 8月间，肉食性的圆叶茅膏菜（学名：Drosera rotundifolia L.）在湿地的酸性土壤中



茁壮生长，它会用粘性卷须捕食昆虫。有一些本土高山花卉在夏末秋初开花，如绽放紫

色喇叭状花朵的虾夷龙胆（学名：Gentiana triflora var. Japonica）。  

 

根本石楠花（学名：rhododendron brachycarpum f. nemotoanum）是一种稀有的本土常绿

灌木，可以开出一簇簇浅粉色的花。7月，游客可能会在桶沼或兔平周围看到这些通常

很难见到的花。根本石楠花是白山石楠花（学名：rhododendron brachycarpum）的一个亚

种，于 1903年在吾妻山脉发现。 

 

净土平的动物 

净土平是许多日本本土动物的栖息地，如日本睡鼠、貂、鼬、白鼬和野兔。较大型的本

土物种包括赤狐、髭羚、猕猴和黑熊。  

 

净土平的鸟类 

在夏季月份，许多鸟类将净土平的森林、湿地和湖泊当作栖息地。这些鸟在这里繁殖、

筑巢，并以该区域丰富的昆虫、幼虫、种子、植被和花卉为食。 

 

星鸦和烟腹毛脚燕（燕子的一个小亚种）经常在净土平附近出没。星鸦常年生活在该区

域，其特征是布满白色斑点的棕褐色羽毛。夏季，可以在这里的湖泊和湿地看到成群的

绿头鸭、斑嘴鸭等水鸟。此外，还可以经常听到日本歌鸲、欧亚鸴、蓝歌鸲和丛林夜鹰

的歌声，不过很少能够见到它们。 


