
八栗寺 

 

相传，这座佛教真言宗寺庙是高僧空海（774-835；谥号弘法大师）在公元 829 年

创建的。与空海关系密切的“四国灵场八十八所”巡礼串联起四国岛上八十八处灵场，这

所寺庙正是其中第 85 处。八栗寺大致位于五剑山的半山腰，可以步行登山前往，也可以

在牟礼搭乘红白色车厢的八栗缆车抵达。缆车单程只需 4 分钟，沿途有四时山景相伴，

春日的樱花与秋天的红叶尤其美丽。 

数世纪以来，五剑山一直与宗教行为有关，这在八栗寺的建筑中便可窥见一二。八

栗寺本堂（正殿）和大师堂均供奉空海。此外，寺庙还有一个中将坊堂，供奉香川县传

说中的“赞岐三大天狗”中的一员。 

八栗寺的名字源于八颗烤栗子。传说，当年空海计划前往中国精研佛学，为了占卜

吉凶，便亲手在寺庙境内种下了这些烤栗子，孰料它们竟真的发芽抽枝，长成了大树，

这才有了寺庙的“八栗”之名。直到今天，本地人还常常直接称五剑山为“八栗山”。 


