
尾花泽西瓜(Web) 

 

在日本，西瓜是一种很受欢迎的夏日小吃。尾花泽市是日本最大的夏季西瓜产地，该地

区种植的西瓜因个头大、口感又甜又脆而备受好评。 

  

尾花泽市地处群山环绕的盆地，气候特别适合种植西瓜。该市是日本降雪量最多的地区

之一，每年通常有四个月被积雪覆盖。这里夏季炎热，阳光充足，但夜间气温会明显降

低。西瓜在 4–5 月份种植，那时大部分积雪已经融化，7–8 月份即可收获。人们在田间

精心调制西瓜藤的位置，确保有足够的空间供果实生长。为了让西瓜受到阳光的均匀照

射，人们会翻转西瓜，有时还会用稻草遮盖西瓜，以防止过度曝晒。阳光和夏季的温差

增加了西瓜的含糖量，令西瓜的甜度更高。 

  

在夏季，尾花泽市会举办西瓜大赛。各家农民比拼精心栽培的西瓜，在体积上和味道上

一决高下。普通品种的西瓜可长到 10 公斤，而比赛获胜者曾种出的西瓜重达 26公斤。 

  

尾花泽西瓜可以在网上预订和购买，并可发往日本全国各地。此外，游客还可以在该地

区的农场体验收获西瓜的乐趣。 


